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    Что может повлиять на ЭКГ
Необходимо, чтобы во время процедуры пациент был спокоен. Между физическими нагрузками и процедурой должен пройти определенный промежуток времени. Также не рекомендуется проходить процедуру после еды, употребления алкоголя, напитков, содержащих кофеин, или сигарет.


Причины, способные повлиять на ЭКГ:


	Время суток,
	Электромагнитный фон,
	Физические нагрузки ,
	Прием пищи,
	Положение электродов.

 








       
        Документы

    

    




    	Документы необходимые для заполнения при получении медицинских услуг
	Дополнительная информация  к Информированному добровольному согласию при прерывании беременности
	Согласие на обработку персональных данных
	Лицензия на осуществление медицинской деятельности
	Свидетельство ОГРН










       
        

    

    Недостатки метода
Недостатки метода Основным недостатком электрокардиографии является кратковременная регистрация показателей. Т.е. на записи отображается работа сердца только в момент снятия ЭКГ в состоянии покоя. Ввиду того, что вышеописанные нарушения могут быть преходящими (появляться и исчезать в любое время), специалисты нередко прибегают к суточному мониторированию и регистрации ЭКГ с нагрузкой (нагрузочные тесты).

 
 







	
    
        ЭКГ в Набережных Челнах


        

Электрокардиография в медцентре "Осанна"


В медицинском центре "Осанна" можно сделать электрокардиографию.


ЭКГ – это самый популярный способ исследования работы сердца. С его помощью специалист делает выводы о наличии патологий в сердечно-сосудистой системе, наблюдает за изменениями в ходе лечения.


Электрокардиография осуществляется на приборе, который фиксирует малейшие колебания в работе сердца и передает их в виде графического изображения.


Благодаря данному методу кардиолог может определить следующие показатели:


	степень проводимости миокардом электрических импульсов;
	частоту сокращений мышцы;
	наличие патологий сердца;
	наличие и число рубцов в области миокарда;
	изменения в его работе.



Наиболее точно кардиограмма определяет причину патологии ритма. ЭКГ удачно регистрирует и появление параимпульсов, и указывает местонахождение очага, вид аритмии. Часто на пленке проявляется блокада проводящих путей (синоатриальная, АВ-узла, ножек пучка Гиса). Кроме выявления патологий, кардиограмма помогает доктору определиться с дальнейшей тактикой лечения.



 


Цены на услуги

Методика проведения процедуры


Запись ЭКГ обычно проводится в лежачем положении. Для снятия кардиограммы используется стационарный или переносной аппарат – электрокардиограф. Стационарные аппараты устанавливаются в медицинских учреждениях, а переносные используются бригадами неотложной помощи. В аппарат поступает информация об электрических потенциалах на поверхности кожи. Для этого применяются электроды, прикрепляемые к области груди и конечностям.


Эти электроды называются отведениями. На груди и конечностях обычно устанавливается по 6 отведений. Грудные отведения обозначаются V1-V6, отведения на конечностях называются основными (I,II,III) и усиленными (aVL, aVR, aVF). Все отведения дают несколько разную картину колебаний, однако суммировав информацию со всех электродов, можно выяснить детали работы сердца в целом. Иногда используются дополнительные отведения (D, А, I).

Показания к ЭКГ
Электрокардиография назначается специалистом при наличии следующих показаний:


	повышенное артериальное давление;
	атеросклероз;
	высокая степень ожирения;
	повышенный уровень холестерина;
	осложнения после инфекционных заболеваний;
	болезни нервной и эндокринной систем;
	ревматизм;
	одышка в состоянии покоя;
	боли в области груди с левой стороны;
	жжение в области сердца;
	обмороки и предобморочные состояния;
	травмы грудной клетки;
	нарушения сердечного ритма;
	плановое обследование внутренних органов;
	контроль за прохождением лечения;
	беременность.

Обязательное прохождение ЭКГ
Обязательно проведение ЭКГ в таких случаях:


	при госпитализации в стационарное отделение любого профиля;
	перед хирургическими вмешательствами;
	во время профилактических осмотров взрослых;
	для школьников при выборе группы занятий физической культурой.

Противопоказания к ЭКГ
Противопоказания к ЭКГ Абсолютных противопоказаний к снятию ЭКГ нет. Относительными противопоказаниями к электрокардиографии могут являться различные нарушения целостности кожных покровов в местах прикрепления электродов. Однако следует помнить, что в случае экстренных показаний ЭКГ следует снимать всегда без исключений.
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    Ритмичность сокращений
Нарушение ритмичности сокращений называется аритмией. Нерегулярность ритма при аритмии измеряется в процентах. О неправильном ритме свидетельствует отклонение расстояния между аналогичными зубцами более чем на 10%. Синусовая аритмия, то есть, аритмия, сочетающаяся с синусовым ритмом, может быть вариантом нормы для подростков и молодых людей, но в большинстве случаях свидетельствует о начале патологического процесса.


Разновидностью аритмии является экстрасистолия. Он ней говорят в том случае, когда наблюдаются внеочередные сокращения. Единичные экстрасистолии (не более 200 в сутки при холтеровском мониторировании) могут наблюдаться и у здоровых людей. Частые экстрасистолии, появляющиеся на кардиограмме в количестве нескольких штук могут свидетельствовать об ишемии, миокардите, пороках сердца.
 








       
        

    

     








				


        
            Проконсультируйтесь с врачом о наличии противопоказаний

            © ГАУЗ РТ Государственное автономное учреждение здравоохранения «Городская больница №2» 2009–2024
             
                
                

            



			

        

            
            
    


    
    
    
















